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План внеурочной деятельности (недельный) 
 
Учебные курсы Количество часов в неделю

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 
Спортивно - 
оздоровительная 
деятельность «Олимпийцы» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Деятельность ученических 
сообществ «Орлята 
России» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Финансовая грамотность» 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 
Проектно- 
исследовательская 
деятельность «Основы 
логики и алгоритмики» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно - творческая 
деятельность. Театр 
«ТеремОК» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство «Музыка. 
Хоровое пение» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Профориентационная 
деятельности «Разговор о 
профессии» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Семьеведение» 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 
ИТОГО недельная 
нагрузка 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 
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